REGULAMIN
Rowerowego maratonu na orientacje
Powidz 2009
I. ORGANIZATOR:
Uczniowski Klub Sportowy
Gnieznienski Klub Kolarstwa Goérskiego ,,MoBi”
oraz

Gmina Powidz
II. PATRONAT HONOROWY:
Wéjt Gminy Powidz
II1. KOMENDA RAJDU:
Budowniczy trasy: Lukasz Putz
IV. INFORMACJE PODSTAWOWE:
Biuro zawodow przyjmuje zapisy w godzinach: 8-10 w sobotg 22 sierpnia 2009,
Start zawodow: godz 10:30.
Zamknigcie linii mety: 16:30.
V. TRASA:

Start: Dom Kultury w Powidzu
Meta: Dom kultury w Powidzu
Trasa: trasa przebiega w wigkszosci po drogach lesnych i1 polnych; czg§ciowo po asfalcie.

VI. POSTANOWIENIA OGOLNE:
Celami rajdu sa:
+ sprawdzenie granic wlasnej wytrzymatosci i odpornosci psychicznej,
- popularyzacja imprez na orientacjg, jako doskonatej formy niekonwencjonalnego
wypoczynku,
+ upowszechnienie kultury fizycznej, sportu,
- wymiana doswiadczen przez sympatykdéw imprez na orientacje,
« praktyczne potwierdzenie wiasnych umiejgtno$ci w postugiwaniu si¢ mapa i kompasem,

+ ukazanie uczestnikom pigkna Powidzkiego Parku Krajobrazowego.

VII. TRASA ROWEROWA:

- Podstawowa zasada na Trasie Rowerowej jest to, iz w limicie czasowym 6 godzin nalezy
przejecha¢ 60km, zaliczajac wszystkie Punkty Kontrolne. Trasa dla kategorii Mtodzik,
wynosi 30km i bedzie polegala na zaliczeniu jedynie czgéci PK trasy gldwnej ( mozliwe jest
skrocenie trasy dla kategorii Kobiecej, na wniosek uczestniczek)

« Start wszystkich uczestnikoéw Trasy Rowerowej odbywa si¢ jednocze$nie, po czym
uczestnicy zmierzaja do mety non stop.

- Wszelkie przerwy na Trasie Rowerowej 1 w Bazie Rajdu sa wliczane w czas przebycia trasy

1 mozna korzystac z tego przywileju bez ograniczen.



- Wydawanie map na starcie nastgpuje na 10 minut przed godzina startu.

- Organizatorzy na starcie dostarczaja mapg geodezyjna (skala 1:60000) z zaznaczonymi PK.

Uzywanie map w skali wigkszej niz te dostarczone przez organizatorow jest zabronione.
Uczestnik, ktory uzywa niedozwolonych map zostanie zdyskwalifikowany.

- Uczestnicy maja obowiazek zalicza¢ kolejne PK zgodnie z kolejnoscia opisana na mapie,

gdzie sa podane odleglosci liczac od startu do mety. Odlegltosci migdzy PK sa liczone
wzdtuz najkroétszych elementdéw liniowych na mapie: istniejacej drogi, $ciezki, lub innego
elementu liniowego (nie jest to odlegtos¢ w linii prostej migdzy tymi PK).

- Warunkiem sklasyfikowania jest odnalezienie i potwierdzenie przynajmniej czterech PK w
kolejnosci obowiazkowej do czasu zamknigcia danego PK przez organizatorow.

VIII. POTWIERDZANIE PK (Punktu Kontrolnego):

- PK w terenie oznaczony jest biato-czerwonym lampionem umiejscowionym na stojaku. Na

niektorych PK beda znajdowali si¢ sedziowie. Przy pozostatych oprocz lampionu bedzie
rozsypane confetti.

- Warunkiem potwierdzenia obecnos$ci na PK jest perforowanie odpowiedniego pola karty

startowej dla danego PK. Potwierdzenia na karcie startowej uczestnik ma obowigzek
dokona¢ we wlasnym zakresie.
W przypadku braku lampionu (kradziezy) nalezy zabra¢ confetti.
Istnieje tez mozliwos$¢ potwierdzenia PK poprzez zrobienie zdjgcia aparatem cyfrowym (np.
w komorce) miejsca gdzie powinien by¢ PK. Organizator uprzedza jednak, ze zdjgcie moze
nie zosta¢ zatwierdzone, gdy jest niewyrazne, ztej jako$ci, lub wykonane w nocy itp.

- Fakt pobytu uczestnika oraz godzing na PK odnotowuja takze Sedziowie PK (na tych PK, na

ktorych beda sig znajdowac). Jest to podyktowane wzgledami bezpieczenstwa i w zaden
sposob nie zastepuje obowiazku prawidlowego potwierdzenia PK przez uczestnika.

WYPOSAZENIE:
Obowiazkowe wyposazenie: rower, kask rowerowy, oswietlenie przednie - biale (moze by¢
czolowka), oSwietlenie tylne — czerwone, telefon komérkowy, dokument tozsamosci.

Zalecamy korzystanie z mapnika oraz posiadanie kompasu.
XI. WPISOWE

Wpisowe wynosi 5 PLN

Wpisowe bgdzie pobierane w biurze zawodow

W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

+ komplet map

- karta startowa

+ numer startowy

+ positek na mecie rajdu

- najlepsi puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe
XII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Uczestnicy w czasie trwania Rajdu maja prawo, jecha¢ na rowerze oraz odpoczywac¢ wedle

wiasnej woli. Nie wolno korzysta¢ z zadnego innego niz rower $rodka lokomocji oraz
pomocy oséb trzecich.

+ Protesty mozna sktada¢ do 1 godziny od zej$cia z trasy do Sedziego Gtownego.

+ Organizatorzy nie zapewniaja transportu dla uczestnikow, ktérzy rezygnuja z



kontynuowania danej trasy. W miarg mozliwosci Organizatorzy moga przewiez¢
uczestnikow do Bazy Maratonu. Czas oczekiwania na transport moze by¢ jednak bardzo
dhugi.

- Obowiazuje zakaz rozpalania i palenia ognisk na terenach lesnych, poruszania si¢ po
uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych. Za szkody wyrzadzone wobec
uczestnikoOw przez osoby trzecie jak i odwrotnie organizator nie odpowiada.

- Obowiazuje nakaz przestrzegania zasad poruszania si¢ po drogach publicznych, przepisow
ruchu drogowego oraz p-poz.

- Wszyscy uczestnicy zobowiazani sa do posiadana i okazywania na wezwanie organizatorow
1 innych stuzb waznego dowodu tozsamosci.

- Na zawodach obowiazuje numer startowy z poprzednich edycji cyklu Agpol Gniezno Grand
Prix MTB

- Osoby niepetnoletnie startuja w maratonie za zgoda prawnych opiekunow, polegajaca na

podpisaniu przez nich karty startowej lub przedstawienia pisemnej zgody opiekunéw na
udziat ww imprezie.

+ Udzial w Rajdzie jest dobrowolny. W Rajdzie uczestnicy startuja na wtasna
odpowiedzialno$¢ niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasach Rajdu i w
razie wypadku nie beda dochodzi¢ oni odszkodowania od organizatoréw. Fakt ten
odnotowuje si¢ poprzez podpisanie deklaracji w sekretariacie przed Rajdem

- Organizatorzy maja prawo wycofa¢ uczestnika Rajdu, z trasy w przypadku stwierdzenia
przez obstuge medyczna niezdolnos$ci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas Rajdu
oraz w przypadku stwierdzenia ztamania przepisOw niniejszego regulaminu.

- Za skutki naruszenia przepiséw Kodeksu Drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie,

« Wszyscy uczestnicy startujac w Rajdzie wyrazaja zgodg na publikacje ich wizerunku oraz
ich imienia i nazwiska w relacjach z Rajdu zamieszczonych w mediach oraz materiatach
promocyjnych Organizatorow, patronoOw i sponsoroOw oraz wyrazaja zgode¢ na przetwarzanie
ich danych osobowych na potrzeby organizowanych przez UKS GKKG imprez i rajdéw jak
rowniez na ich gromadzenie w bazach danych UKS GKKG zgodnie z przepisami ustawy z
dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (Dz.U. 133/97, poz. 883). Zgadzaja si¢
roOwniez na otrzymywanie korespondencji droga elektroniczna 1 udostgpniaja w tym celu

swoj adres e-mail zgodnie z ustawa z dnia 18.07.2002 r. o §wiadczeniu ustug droga
elektroniczna (Dz.U. 144/02, poz. 1204).

- Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany regulaminu o czym uczestnicy zostana
poinformowani najpdzniej przed startem danej trasy Rajdu.

+ Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatoréw. W sprawach spornych

decyzja organizatoréw jest decyzja ostateczna. Nieznajomos$¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.

- Uwaga! Ze wzgledow bezpieczenstwa, kazdy uczestnik maratonu ma bezwzgledny

obowiazek odmeldowania si¢ w bazie maratonu po ukonczeniu wyscigu. W przypadku
rezygnacji z kontynuowania zawodow dopuszcza si¢ mozliwos¢ telefonicznego
odmeldowania si¢ u Szefa Biura Zawodow.

ORGANIZATORZY
UKS GKKG Gniezno

Powidz 22.08.2009



